TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 19.10. - 23.10.

PONEDJELJAK Alergeni
. Brojke:
obrok 1: KRUH, NAMAZ S VLASCEM, KAKAO, VOCE o
. N Brojke:
obrok 2: RIZA NA MEKSICKI, MUJEVENO MESO, SALATA 5 10
. Brojke:
obrok 3: PUDING COKOLADA )
UTORAK
obrok 1: KROASAN SUNKA — SIR, SOK JABUKA Blroék?
Brojke:
obrok 2: VARIVO OD KELJA S TELETINOM 5 10
, Brojke:
b1 < 5 o /J
SRIJEDA
. Brojke:
obrok 1: KRUH, LINOLADA, CAJ S MEDOM | LIMUNOM s
. Brojke:
obrok 2: PECENA PILETINA S MLINCIMA, ZELENA SALATA 5 10
Brojke:
obrok 3: VINDINO, BANANE ;
CETVRTAK
N Brojke:
obrok 1: COKOLADNE PAHULJICE, MLIJEKO r1°J7e
. Brojke:
obrok 2: GRASAK VARIVO S PURETINOM | NJOKAMA 2o
Brojke:
obrok 3: KEKS| 1r°3J 3
PETAK
N Brojke:
obrok 1: KROASAN MASLAC, LEDENI CAJ 1r°; 3
. Brojke:
obrok 2: JUHA OD CVJETACE, TIESTENINA S SIROM et
) Brojke:
obrok 3: VOCNI JOGURT .
}_.t . Z.k B 3 . 4b Ek S 6. . 7‘|“ ’ 8. toct 9‘| 10. L 11. 12 |]_3 14_k L
Zitarice rakovii  jajai  riba ikirkii ~ zmascje mlijeko  oradasto celer  goruicai gieme  sumpomni lupinai  mekuicii
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